LAD

Nel 2010 abbiamo sentito 'esigenza di creare LAD, una ONLUS che potesse donare
ai bambini diagnosticati presso il reparto di Ematologia ed Oncologia Pediatrica del
Policlinico di Catania, momenti di gioia, di vitalita e di bellezza, per affrontare
insieme alle loro famiglie l'insostenibile percorso di diagnosi e di cura.

Solo tre ingredienti: Arte, Psicologia e Architettura.

L'ambizioso obiettivo di trasformare a dimensione bambino l'UOC di EmatOncologia
Pediatrica del Policlinico di Catania, bandendo un concorso di architettura, & stato
raggiunto con successo nel 2015. Questo ci ha dato il coraggio per andare oltre e
creare un luogo, al di fuori del reparto ospedaliero, nel quale portare l'esperienza
acquisita. Questa volta abbiamo lanciato un concorso internazionale, “LAD Project
for WonderLAD".

L'arte e la creativita stimolano la vitalita nei bambini che affrontano la malattia e
mantengono costante il contatto con le loro parti sane. La tangibilita dei benefici
prodotti ha determinato la pubblicazione del nostro metodo di intervento e il Corriere
della Sera ha conferito a LAD il premio “Economie della Fiducia 2019".

LADoro ¢ il programma d'intervento che raccoglie le diverse azioni necessarie e
indispensabili a bilanciare lintera esperienza di diagnosi e cura. Garantisce il
supporto emotivo rispondendo ai bisogni specifici con interventi specifici, ad opera di
professionisti specializzati in campo psicologico e artistico col fine di facilitare nel
bambino il contatto con le proprie parti sane, che continuano a contenere bellezza
nonostante la malattia.
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| lLaboratori LADoro 2021

Giochi e osservazione della natura

a) Giochi all’aperto sia tradizionali che co-disegnati insieme ai bambini utilizzando
anche acqua, argilla, terra, erba, etc.;

b) Osservazione della natura: i bambini sono educati ad osservare la natura in movi-
mento, anche con lenti di ingrandimento, per scoprire l'operosita degli insetti, 'effe-
tto del vento, lo sbocciare dei fiori, etc.

Bottega delle arti

Con le Arti Visive si offre Tempo e Spazio per Cercare, Conoscere e Sperimentare.
L'incontro con Sé e con U'Altro alla scoperta dell’essere Unico di ciascuno. Scopriamo
artisti del passato, moderni e contemporanei, curiosiamo nell’arte di altri popoli e
culture facendo di questa conoscenza un punto di partenza per una ricerca ed una
espressione autentica e personale. Sperimentiamo le diverse tecniche delle arti
visive: disegno, pittura su vari supporti, collage, scultura con argilla, plastilina, legno,
carta, metallo e quanto altro ci verra voglia di sperimentare.

Scrittura Creativa

Come una mappa dell’Anima, il mito e la letteratura aprono nuove strade, disegnano
spazi di condivisione, creano legami. Curano attraverso il racconto e l'arte dell’inven-
zione. In questo laboratorio delle storie, i ragazzi scoprono eroi e ninfe, divinita e
mostri, personaggi e luoghi, ora vicini ora ai confini del mondo. Un viaggio nello
spazio e nel tempo, soprattutto nell’'universo dei sentimenti, a cui dare voce attraver-
so immagini, parole, dialoghi da creare e recitare insieme

CineLAD & un laboratorio di cinema e creativita manuale che utilizza materiali
concreti come carta, legno, stoffe, bottoni, foglia d'oro e tanti altri matreriali per
costruire un film di animazione tratto da storie mitologiche ma anche da brevi
filastrocche. | partecipanti al laboratorio diventano i creatori dei personaggi e degli
scenari concreti necessari al racconto, che verranno poi digitalizzati, animati e sono-
rizzati con appositi software.

Pet Therapy

| Laboratori che si svolgono presso WonderLAD hanno scopo ludico ricreativo, ideati
e progettati affinché la dimensione affettiva possa emergere all'interno di una
relazione emotiva rassicurante e far vivere esperienze decontestualizzate ludico-ri-
creative di interazione animale-bambino.
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Artigianato/Sulla Terra Leggeri

Qui siimpara a collaborare con la natura, a conoscerne la bellezza attraverso il suolo,
la sua fertilita, il suo dare vita alle piante e ospitare biodiversita. Si puo manipolare,
trasformare e costruire con alcuni materiali naturali quali legno, sughero, canna
palustre, fibre vegetali e cera d’api. Si accolgono insetti, come ad esempio api e
farfalle, attraverso la costruzione di dispositivi per ospitarli.

Laboratorio di Teatro

Sipropongono interventi di animazione teatrale che prevedono performance di narra-
zione con attivita manipolative e di drammatizzazione. Bambini e adolescenti sono
coinvolti nell’elaborazione di storie ascoltate e fiabe tradizionali che si prestano bene
per le loro preziose lezioni di coraggio, speranza e spensieratezza.

Musicoterapia

Qui la musica incontra le parole dando voce alle emozioni, incontra il corpo rappre-
sentato nello spazio e nel tempo ed il teatro dell'Opera! Si utilizzano strumenti musi-
cali, giochi, ascolto di brani e tanta voglia di creare!

Orto Biologico

| bambini/adolescenti coinvolti imparano a coltivare in biologico, a riconoscere i semi,
a piantarli, ad accoppiare piante ‘amiche’ per favorirne la crescita, a creare percorsi
per il passaggio dell’acqua, a recuperare l'acqua piovana, a utilizzare nutrienti
naturali per la rigenerazione del suolo e a conoscere la stagionalita dei prodotti della
terra.

Laboratorio di Ceramica

Qui, tutti i partecipanti hanno la possibilita di trasferire stati d’'animo e creativita su di
un pezzo di argilla favorendo cosi lo sviluppo personale e l'autostima. Tutti gli oggetti
creati con l'argilla vengono poi decorati con gli engobbi (colori specifici), invetriati e
cotti a 980 gradi coinvolgendo i partecipanti al Laboratorio in tutto il processo produt-
tivo.

Partendo dalle idee dei ragazzi, nasce la lavorazione della cera per dare vita a forme
di design uniche e personali. Lo scopo & realizzare un gioiello in argento prodotto in
microfusione, concepito e creato dai ragazzi e trasformato in metallo prezioso dal
Brand, in ultimo smaltato con i colori che caratterizzano lo stile Isola Bella Gioielli.
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Permacultura

Qui si insegna la teoria e la pratica della Permacultura che "é una filosofia di
lavorare con, piuttosto che contro la natura; di osservazione prolungata e riflessi-
va; di guardare alle piante e agli animali in tutte le loro funzioni, piuttosto che
trattare qualsiasi area come sistema a singolo prodotto” (Bill Mollison).

| tre principi fondamentali della permacultura sono:

a) Cura della terra

b) Cura degli esseri umani

c) Condivisione delle risorse in eccesso in modo equo con tutti, limitando il consu-
mo ai bisogni fondamentali.

Educazione Ambientale

Qui si apprende a stimare l'impatto ambientale dei rifiuti di uso quotidiano, a
differenziare correttamente i materiali per un‘ottimale gestione dei rifiuti, a riusa-
re e riciclare materiali e a convertire gli scarti organici della cucina in cibo per il
suolo attraverso la compostiera.

Logopedia
Terapia della Neuro e Psicomotricita
Riabilitazione psicomotoria e riabilitazione neuromotoria.

Un dialogo costante con i genitori ha permesso a LAD di rilevare alcune specifiche
esigenze. Pertanto, sono state introdotte le attivita di Logopedia, Fisioterapia e
Neuropsicomotricita, per lo svolgimento delle quali sono stati coinvolti tre validis-
simi operatori della riabilitazione. Tali professionisti puntano sul lavoro in equipe
perché consente di soddisfare la complessita dei bisogni che ogni bambino puo
presentare, favorendo e facilitando il raggiungimento degli obiettivi.

| risultati di queste attivita riabilitative vengono massimizzati quando integrati con
lo svolgimento parallelo di attivita creative che migliorano la coordinazione
viso-motoria, senza mai trascurarne l'aspetto ludico.
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